Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Tato oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich c¢innosti a technologii, pfi nichz Zaci
ziskavaji zakladni uzivatelské dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti. Rozviji praktické
dovednosti a navyky a je zalozena na tviréi a myslenkové spoluucasti zakda.

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét pracovni vychova se vyuc€uje jako samostatny predmeét
- v l.az 5. ro¢niku - 1 hodinu tydné

Vzdélavaci obsah oboru Clovék a svét prace je na prvnim stupni rozdélen na &tyfi tematické
okruhy:

Prace s drobnym materialem

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Priprava pokrmi

V ramci tohoto pfedmétu jsou naplnovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie.

Kompetence K uceni
e hodnotime pokroky v dovednostech zaka
e podnécujeme tvorivost zakd a davame moznost realizovat vlastni mysSlenky a népady

e konfrontujeme hodnoceni uéitele a sebehodnoceni zaka a u¢ime zaky neptecenovat,ale
I nepodcenovat svoje sily

Kompetence k FeSeni problémi
e fesime s zaky problémové ulohy a podnécujeme k projevu zakova vlastniho néazoru
e vyhledavame s zaky riizné varianty fesSeni, uvazlivé rozhodujeme

e pouzivame metod tymové skupinové prace,zduraziujeme piinos jednotlivce K feseni
problému a k préci ve skuping.

Kompetence komunikativni

e motivujeme zaka k prezentovani Svych nazort a postoji

e podporujeme argumentaci a obhajobu zakovych zaveéra

e ucime zaky souvislému s srozumitelnému vyjadfovani

e podnécujeme je Kk vnimani nazort druhych, k diskuzi a spolupraci s ostatnimi
Kompetence socialni a personalni

e podporujeme spolupraci s ucitelem a zapojujeme zaky do prace tymu



e vytvafime harmonickou atmosféru ve skuping, u¢ime zaky projeviim ucty a
ohleduplnosti k druhym , zejména star$im lidem
Kompetence obcanské

e rozvijime u zakd vnimani kulturnich tradic, seznamujeme je s kulturnim dédictvim a
jeho vyznamem

e utvafime pozitivni vztah zaka ke kultufe a Zivotnimu prostiedi

e ucime zaky chapat a respektovat zakladni spoleCenské normy, a odmitat hrubé a
neetické chovani

Kompetence pracovni
e vedeme zaky k bezpecnému pouzivani odpovidajicich materialli, nastrojti a vybaveni,
e ucime je chranit své zdravi i zdravi druhych,

e ucime zéky vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech

e vedeme je k dodrzovani hygieny prace

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani , kritickému posuzovani, spravovani a sdileni
dat, informaci a digitadlniho obsahu
e ucime z4ky vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni, zefektivnéni a zkvalitnéni
vysledku své prace
e 7aci jsou vedeni k vytvareni a upravovani digitdlniho obsahu a vyjadiovani se za
pomoci digitalnich prostfedkt

PRUREZOVA TEMATA

OSV - Osobnostni rozvoj — kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity ( pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich.

OSV - Socialni rozvoj — poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné / tfidé, rozvoj
pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi.

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci ( seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednosti navazovat na druh¢ a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni
mysSleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace,
feseni konfliktil, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSV — Morilni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika - analyzy vlastnich i cizich
postoju a hodnot a jejich projevt v chovani lidi, vytvafeni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd., pomahajici a prosocialni chovani
( ¢lovek neocekava proti sluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich
vSedniho dne).






