Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Prace s drobnym materialem

CSP-5-1-04- udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

CSP-5-1-01 -vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
piedstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

Minimalni doporucena troven oekavanych vystupt v ramci podptrnych opatreni
CSP-5-1-01 p vyvdii priméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu
CSP-5-1-04 p udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

Konstrukéni ¢innosti
CSP-5-2-03 - dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu
CSP-5-2-02 - pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu

Minimalni doporucena troveri o¢ekavanych vystup( v ramci podptrnych opatfeni
CSP-5-2-02 p pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
CSP-5-2-03 p udrzuje pordadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zdasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri drobném urazu
UzZiva jednoduché pracovni ndstroje a pomiicky

Péstitelské prace
CSP-5-3-01 - provadi jednoduché péstitelské innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a

pozorovani
CSP-5-3-04 - dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazu

Minimalni doporucena troveri o¢ekavanych vystupl v ramci podptrnych opatfeni
CSP-5-3-01 p dodrzuje zdkladni podminky a uziva postupy pro péstovini vybranych rostlin
CSP-5-3-04 p dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri tirazu
na zahradé

Piiprava pokrmii
CJS-5-4-04 - udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a
bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

Minimalni doporucena troven oekavanych vystupt v ramci podptrnych opatfeni
CJS-5-4-04 p udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni

Uplatiuje zasady spravné vyzivy

Dil¢i vystupy
Prace s drobnym materialem
- vytvaii pfiméfenimi pracovnimi postupy rtizné vyrobky
z daného materialu,
- vyuziva pfi tvotivych ¢innostech vlastni fantazii,



- voli vhodné pracovni pomucky, néstroje a nacini
vzhledem k materialu,
- udrzuje pradek na pracovnim miste,
- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace,
- dokaze poskytnout prvni pomoc pii drobném poranéni,
- vyuziva pfi tvotivych ¢innostech prvky lidovych tradic,
Konstrukéni ¢innosti
- znd funkci a uziti jednoduchych pracovnich nastroji a
pomucek,
- provadi pfi praci se stavebnicemi montaz a demontéz,
- umi pracovat podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu,
- umi svou praktickou ¢innost naplanovat a organizovat,
Péstitelské prace
- Znda zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych
rostlin,
- oSetfuje apéstuje pokojové a jiné rostliny a provadi
péstitelska pozorovani,
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky,
nastroje a nacini,
- dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace a ochrany
zdravi,
Priprava pokrmi
- zna zakladni vybaveni kuchyng,
- ptipravi jednoduché pohosténi,
- uplatiuje zasady zdravé vyzivy,
- dokaze poskytnout prvni pomoc pii urazu v kuchyni.
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
- provede jednoduchou upravu stolu
- -udrZuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti
prace

Ucivo

Prace s drobnym materialem-

Vlastnosti materialu ( papir a karton, pfirodniny, textil ,modelovaci hmota, drat, folie aj.)
Pracovni pomtcky a nastroje — funkce a vyuziti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti

Stavebnice (plos$né, prostorové , konstrukéni ), sestavovani modeli

Prace s ndvodem, ptfedlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyZziva rostlin, osivo
Péstovani pokojovych rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé¢ ( okrasné rostliny, 1é¢ivky, koteni, zelenina
aj.)

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Piiprava pokrmii

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani



Zékladni vybaveni kuchyné
Vybér, ndkup a skladovani potravin
Technika v kuchyni — historie a vyznam

PRUREZOVE TEMATA

OSV - Osobnostni rozvoj — kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity ( pruznosti napada, originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich.

OSV — Socialni rozvoj — poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné / tfide€, rozvoj
pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, chyby pii poznavani lidi.

OSV - Socialni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci ( seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednosti navazovat na druh¢ a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni
mysSleni apod.), rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace,
feSeni konfliktd, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSV — Morilni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika - analyzy vlastnich i cizich
postoji a hodnot a jejich projevil v chovani lidi, vytvaieni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd., pomahajici a prosocidlni chovani
( ¢lovek neocekava proti sluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich
vSedniho dne).

Mezipiedmétové vztahy

PRV, PV—vyznam pudy, vody, svétla a tepla pro Zivot rostlin,zivot rostlin v riznych
podnebnych podminkach,stavba lidského téla,planety,hvézdy,jednoduché stroje

M —s¢itani, od¢itani, porovnavani, jednotky délky, pfesné rozméfovani ,déleni na ¢asti
CJ —rozsifovani slovni zasoby, vypravéni, popis



